Часть 2.  Влияние экологических факторов среды обитания на здоровье населения



ЧАСТЬ 2

Влияние экологических факторов среды обитания 

на здоровье населения
Раздел 2.1. Медико-демографические показатели здоровья населения

2.1.1. Демографическая ситуация

Численность населения Саратовской области на начало 2011 года составила               2521,9 тыс. человек, из которых 1879,6 тыс. (75,5%) – горожане, 642,3 тыс. (25,5%) –                   сельские жители.
По данным министерства здравоохранения Саратовской области в 2011 году естественная убыль населения сократилась в сравнении с предыдущим годом на 22,4% и составила 3,8 человека на 1000 населения (в 2010 году – 4,9 человека). В целом по области превышение число умерших над числом родившихся составило 1,4 раза (в 2010 году – 1,5 раза).

Естественный прирост населения зарегистрирован в трех районах области (Александрово-Гайском, Перелюбском и Ровенском).

В 2011 году в области родилось 26831 детей, что на 0,9% меньше, чем в прошлом году. Несмотря на незначительное снижение рождаемости, ее уровень выше запланированного и составил 10,7 человек на 1000 населения (в 2010 году – 10,8). 

Отмечено снижение смертность населения области. В течение 2011 года умерло 36476 человек, что на 7,6% меньше, чем в 2010 году. 
Среди лиц трудоспособного возраста смертность в 2011 году сократилась на 7,5% (около 800 человек) и составила 592 человека на 100 тыс. населения трудоспособного возраста (в 2010 году – 640,3 человека).

Структура смертности населения области осталась прежней. На первом месте по-прежнему остаются болезни системы кровообращения, на втором – смертность от онкологических заболеваний, на третьем – смертность от несчастных случаев, отравлений и травм, на четвертом – болезни органов пищеварения, на пятом – болезни органов дыхания.
В 2011 году показатели смертности улучшились практически по всем видам основных заболеваний. По сравнению с 2010 годом смертность от болезней системы кровообращения снизилась на 16,8%, от новообразований – на 8,3%, от туберкулеза – на 7,5%.
Среди показателей, отражающих демографическую ситуацию в области, наиболее благоприятным является показатель младенческой смертности, который имеет устойчивую тенденцию к снижению.

В 2011 году по сравнению с прошлым годом младенческая смертность снизилась на 5% и составила 5,7 человек на 1000 родившихся живыми. Зарегистрировано 155 случаев смерти детей в возрасте до одного года (в 2010 году – 164). В структуре причин младенческой смертности 34,8% составляют состояния, возникшие в перинатальном периоде, 27,7% – врожденные аномалии.

Таблица 2.1

Основные демографические показатели Саратовской области

	Наименование показателя
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.

	Число родившихся:

     - всего, тыс. чел.

     - на 1000 населения, чел.
	24,7

9,4
	23,6

9,0
	23,7

9,1
	26,3

10,2
	27,3

10,6
	27,5

10,7
	27,1
10,8
	26,8
10,7

	Число умерших:
	
	
	
	
	
	
	
	

	    - всего, тыс. чел.

    - на 1000 населения, чел.
	44,3

16,8
	43,9

16,8
	40,5

15,6
	39,6

15,3
	39,3

15,2
	38,7

15,1
	39,1
15,2
	36,5
14,4

	Естественный прирост:
	
	
	
	
	
	
	
	

	     - убыль всего (-), тыс. чел.

      - на 1000 населения, чел.
	- 19,6

- 7,4
	- 20,3

- 7,8
	-16,8

- 6,5
	-13,3

- 5,1
	-11,8

- 4,5
	-11,3

- 4,4
	-12,6
- 4,9
	-9,8

-3,8


2.1.2. Эпидемиологическая ситуация

По данным министерства здравоохранения области, эпидемиологическая ситуация в области сохранялась относительно стабильной. 
Не регистрировались случаи заболевания населения туляремией, сибирской язвой, лептоспирозом, трихинеллезом, токсоплазмозом, бешенством, брюшным тифом, корью и краснухой.
Отмечено снижение заболеваемости по 34 нозологическим формам, в том числе острыми кишечными инфекциями, энтеровирусными инфекциями, острым вирусным гепатитом. Вместе с тем наблюдался рост заболеваемости сальмонеллезными инфекциями на 20%, скарлатиной на 37,9%, инфекционным мононуклеозом на 33,2%, коклюшем в 2,8 раза.
В 2011 году увеличилось заболеваемость острыми инфекциями верхних дыхательных путей. Зарегистрировано 514546 случаев заболевания острыми респираторными вирусными инфекциями (в 2010 году – 431307).
Зарегистрировано 1260 случаев заболеваемости гриппом, что в 8,2 раза выше показателя 2010 года.

Из природно-очаговых заболеваний актуальной остается геморрагической лихорадкой с почечным синдромом (ГЛП). В 2011 году зарегистрировано 37 случаев заболевания с показателем 1,44 на 100 тыс. населения (в 2010 году – 39 случаев заболевания, показатель – 1,52). Среди заболевших 97,3% – лица старше 14 лет.
Территориальный показатель заболеваемости туберкулезом населения территории Саратовской области в 2011 году снизился на 5,2% и составил 65,3 на 100 тыс. населения (в 2010 году областной показатель заболеваемости туберкулезом составил 77,4 на 100 тыс. населения). 
Наиболее высокие показатели общей заболеваемости туберкулезом в 2011 году зарегистрированы в Хвалынском, Александрово-Гайском, Озинском, Вольском и Краснопартизанском районах.
В 2011 году в области проводились мероприятия, направленные на повышение повышение качества противотуберкулезной помощи. В результате проводимой работы улучшилась выявляемость туберкулеза среди детей и подростков – это подтверждается показателями заболеваемости среди соответствующих категорий населения.
Показатель смертности от активного туберкулеза снизился на 6,7% и составил 11,1 на 100 тыс. населения (в 2010 году смертность составляла 11,9 на 100 тыс. населения). 
Распространенность туберкулеза уменьшилась с 176,3 до 168,4 случаев на 100 тыс. населения (показатель по Российской Федерации – 178,6).
Активное выявление туберкулеза при контрольных осмотрах существенно не изменилось по сравнению с предыдущим годом и составило 72,0% от всех впервые заболевших (в 2010 году – 72,9%), что значительно превышает соответствующий показатель по Российской Федерации (61,5%).

По распространенности ВИЧ-инфекции Саратовская область занимает 27 место в Российской Федерации и 5 место в Приволжском федеральном округе. 

По состоянию на 1 января 2012 года на территории области проживают ВИЧ-инфицированных, из них лица мужского пола составляют 62,7%, женщины – 36,3%, дети – 1,0%. Показатель заболеваемости составляет 330,5 на 100 тыс. населения (по Российской Федерации – 394,7). Среди зарегистрированных преобладают лица возрастной группы 18-29 лет (63,6%), среди подростков 15-17 лет ВИЧ-инфекция зарегистрирована в 395 случаях (3,3%).
Раздел 2.2. Гигиена атмосферного воздуха

Ежедневно человек потребляет 15-16 кг воздуха – во много раз больше, чем воды 
и пищи. Поэтому проблема загрязнения атмосферного воздуха остается в числе приоритетных гигиенических проблем, оказывающих непосредственное влияние на здоровье населения Саратовской области. Санитарный надзор за состоянием атмосферного воздуха области осуществляет Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Саратовской области (Управление Роспотребнадзора по Саратовской области).

В 2011 году лабораториями ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской области» исследовано 17626 проб атмосферного воздуха населенных мест, в том числе в городской застройке 16244 пробы (92,2%), в сельских поселениях 1382 пробы (7,8%).

Основными загрязняющими веществами (по количеству исследований), контролируемыми на территории Саратовской области в 2011 году, являлись: взвешенные вещества, оксид углерода, оксид азота, диоксид азота, диоксид серы, углеводороды, тяжелые металлы, гидроксибензол и его производные. 

По результатам лабораторного контроля, проводимого учреждениями Роспотребнадзора в 2011 году в 13 районах области (Лысогорском, Аткарском, Калининском, Екатериновском, Базарнокарабулакском, Дергачевском, Новоузенском, Краснокутском, Красноармейском, Петровском, Татищевском, Перелюбском, Аркадакском), превышений ПДК загрязняющих веществ в атмосферном воздухе не зафиксировано. 

В 14 районах области: Балтайском, Новобурасском, Духовницком, Краснопартизанском, Романовском, Самойловском, Воскресенском, Хвалынском, Озинском, Федоровском, Ершовском, Питерском, Ивантеевском, Турковском районах исследования атмосферного воздуха не проводились. 

Доля неудовлетворительных проб атмосферного воздуха по городским поселениям в 2011 году составила 1,7%. Динамика удельного веса нестандартных проб за 2002-2011 годы представлена на рисунке 12.
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Рис. 12. Процент проб с превышением гигиенических нормативов в атмосфере городов 

в 2002-2011 годах

Выше среднего по области показателя уровня загрязнения атмосферного воздуха отмечался в городах: Балашове (12,1% нестандартных проб), Вольске (5% нестандартных проб), Пугачеве (3,9% нестандартных проб). На уровне областных показателей уровень загрязнения атмосферного воздуха в Саратове (1,5% нестандартных проб).

Так же как и в предыдущие годы в 2011 году было зарегистрировано превышение ПДК по взвешенным веществам в 5 и более раз в г. Балашове в районе автомагистралей в зоне жилой застройки.

Наибольший уровень загрязнения атмосферного воздуха городов области приходится на оксид углерода 4,7%, взвешенные вещества (пыль) – 3,2%, оксиды азота – 1,3%.
В 2011 году не регистрировались превышения ПДК по диоксиду серы, гидроксибензолу и его производным (в 2010 году – 1,3% нестандартных проб), фтору и его соединениям, тяжелым металлам. 
Анализ состояния атмосферного воздуха в селитебной зоне показал, что наибольший удельный вес проб с превышением ПДК регистрировался в зоне влияния автотранспорта (табл. 2.2). Эти исследования проводятся ежегодно учреждениями Роспотребнадзора на основных грузонапряженных магистралях городов Саратов, Энгельс, Маркс, Балаково, Балашов, р.п. Ровное и р.п. Степное Советского района.

Таблица 2.2
Уровни загрязнения атмосферного воздуха в зоне влияния автомагистралей

	
	Доля проб атмосферного воздуха, превышающего ПДК (%)

	
	Всего
	более 5 ПДК


	
	2009 год
	2010 год
	2011 год
	2009 год
	2010 год
	2011 год

	Саратовская область
	4,9
	3,9
	4,0
	0,3
	0,26
	0,23


В зоне влияния автотранспорта проводилось определение взвешенных веществ, сернокислых соединений, оксида углерода, оксидов азота, формальдегида, фенолов, углеводородов, алифатических углеводородов, тяжелых металлов. 

Из указанных ингредиентов имели место превышения гигиенических нормативов по оксиду углерода – 9,1% (в 2010 году – 8,0%, в 2009 году – 6,4%, в 2008 году – 7,2%, в                     2007 году – 8,1%, в 2006 году – 13,9%), взвешенным веществам – 0,8% (в 2010 году – 10,0%, в 2009 году – 18,4%, в 2008 году – 6,7%, в 2007 году – 4,9%, в 2006 году – 1,7%), оксидам азота – 3,6% (в 2010 году – 2,9%, в 2009 году – 1,6%, в 2008 году – 2,9%, в 2007 году – 2,2%, в 2006 году – 6,5%), формальдегиду – 2,2% (в 2010 году – 4,3%, в 2009 году – 6,9%, в                 2008 году – 0,8%, в 2007 году – 0,6%, в 2006 году – 2,9%).

Удельный вес неудовлетворительных проб в зоне влияния промышленных предприятий в 2011 году составлял 0,7% (в 2010 году – 1,1%, в 2009 году – 1,6%, в 2008 году – 1,0%, в 2007 году – 0,8%, в 2006 году – 1,4%).

В 2011 году проводились работы по благоустройству санитарно-защитной зоны на предприятиях: ЗАО «Тесар Керамика», ООО «Мясокомбинат МИТЕК», ООО «САДОР», ОАО «Молочный комбинат Энгельсский», ДП «Стройдорсервис-М», ОАО «Трансмаш»,  ООО «Пивзавод-Марксовский», ООО «Марксстрой-С», ООО «Моссар», ООО «Марксернопродукт», ООО «Товарное хозяйство» и др.

Из санитарно-защитной зоны предприятий ОАО «Аткарский МЭЗ» (г. Аткарск) и ОАО «Строитель» (р.п. Лысые Горы) в 2011 году было отселено 10 и 12 человек соответственно. 

Раздел 2.3. Санитарное состояние водных объектов и водоснабжения населения

2.3.1. Санитарное состояние водоемов

Надзор за водоемами проводился службой Роспотребнадзора в местах водопользования первой (в местах водозабора) и второй (в зонах рекреации и водоемах, имеющихся в черте населенных мест) категорий. 

Контроль за санитарным состоянием водоемов области в местах хозяйственно-бытового водоснабжения остается одной из основных задач в связи с тем, что почти 83% населения области используют для хозяйственно-питьевых целей воду открытых водоисточников. В 2011 году контроль за качеством воды и безопасностью водоемов области велся 
по 507 контрольным створам (в 2010 году – по 508). 
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Рис. 13. Количество контрольных створов санитарного состояния водоемов области 
В 2011 году по сравнению с 2010 годом состояние водных объектов в местах водопользования населения улучшилось на 1,9% по санитарно-химическим показателям и на 0,9% по микробиологическим показателям (рис. 14).
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Рис. 14. Процент неудовлетворительных проб в воде открытых водоисточников области
Доля проб воды водоемов I категории, не отвечающих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям составляет 12,2%, по микробиологическим – 6,7%. 

Таблица 2.3

Доля проб воды водоемов I категории, не отвечающих гигиеническим нормативам, %

	Наименование

административных 

территорий
	По санитарно-химическим

показателям
	По микробиологическим

показателям

	
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.

	Российская Федерация
	21,9
	23,3
	-
	17,8
	18,8
	-

	Саратовская область
	14,5
	15,5
	12,2
	6,4
	6,9
	6,7


Состояние водных объектов II категории улучшилось на 1,3% по санитарно-химическим показателям и на 0,9% по микробиологическим показателям. Доля проб воды, не отвечающих гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям составляет 18,3%, по микробиологическим – 18,9% (табл. 2.4). 

Таблица 2.4

Доля проб воды водоемов II категории, не отвечающих гигиеническим нормативам, %

	Наименование

административных 

территорий
	По санитарно-химическим

показателям
	По микробиологическим

показателям

	
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.

	Российская Федерация
	24,1
	26,5
	-
	23,1
	25,9
	-

	Саратовская область
	19,4
	19,6
	18,3
	19,6
	19,8
	18,9


Патогенная и условно-патогенная микрофлора в местах водопользования I категории и II категории не выделялась. В водных объектах II категории были обнаружены возбудители паразитарных заболеваний, удельный вес нестандартных проб по паразитологическим показателям составил 0,9% (в 2010 году – 0,47%). 

Основной причиной загрязнения водоемов продолжает оставаться сброс загрязненных сточных вод в результате недостаточного строительства очистных канализационных сооружений в городах и рабочих поселках области. Состояние существующих очистных сооружений требует реконструкции, внедрения современных технологий очистки сточных вод.

2.3.2 Хозяйственно-питьевое водоснабжение
В 2011 году в области эксплуатировалось 1979 источников централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения (в 2010 году – 1967, в 2009 году – 1984), из них 1749 – подземных и 230 – поверхностных.
По химическим показателям процент нестандартных проб составил 25,8% (в 2010 году – 25,2%), по микробиологическим показателям – 5,2% (в 2010 году – 5,7).
Динамика показателей качества воды водоисточников для централизованного водоснабжения за 2001-2011 годы представлена на рисунке 15.
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Рис. 15. Процент неудовлетворительных проб в воде источников централизованного
хозяйственно-питьевого водоснабжения Саратовской области

Удельный вес водоисточников, не имеющих зон санитарной охраны (ЗСО), снижается (и по поверхностным и по подземным источникам). В 2011 году удельный вес источников, не имеющих ЗСО, составил 9,3% по подземным и 38,7% по поверхностным источникам (табл. 2.5). 
Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-химическим показателям в подземных источниках составил 27,6%, в поверхностных источниках – 17,2%. Удельный вес неудовлетворительных проб по микробиологическим показателям составляет 3,2% в подземных источниках, 13,7% – в поверхностных источниках.
Таблица 2.5
Сравнительные показатели качества воды водоисточников
	Показатель
	Подземные источники
	Поверхностные источники

	
	2008 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.

	Удельный вес водоисточников, не имеющих ЗСО
	14,3
	9,4
	9,3
	9,3
	39,2
	38,9
	38,5
	38,7

	Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-химическим показателям
	30,6
	28,0
	27,7
	27,6
	17,3
	17,4
	17,3
	17,2

	Удельный вес неудовлетворительных проб по санитарно-микробиологическим показателям
	3,2
	3,2
	3,4
	3,2
	17,0
	14,4
	13,9
	13,7


Количество хозяйственно-питьевых водопроводов в области 1115, из них с забором воды из подземных источников – 891, из поверхностных источников – 224. Удельный вес водопроводов, не отвечающих санитарным нормам и правилам из-за отсутствия необходимого комплекса очистных сооружений, составил 12,0% (в 2010 году – 12,3%), из них водопроводов из подземных источников – 5,1%, из поверхностных источников – 39,7%.
Благополучным является водоснабжение в городах Саратов, Энгельс, Балаково, Вольск, Ртищево, а также ряде районов Правобережья, имеющих благоприятную в гигиеническом отношении подземную воду – Вольском, Воскресенском, Хвалынском, Ртищевском, Турковском, Балашовском, Самойловском, Ровенском районах. Однако в ряде районов области обстановка с обеспечением водопроводов с водозабором из открытых водоемов очистными сооружениями и обеззараживающими установками остается неудовлетворительная. Так в Перелюбском, Питерском и Новоузенском районах ни один из водопроводов не имеет очистных сооружений, кроме расположенных в г. Новоузенске и в с. Питерка. В Федоровском, Ершовском, Пугачевском, Краснокутском и Дергачевском районах процент обеспеченности очистки составляет от 4,8 до 17,6%. 
В последние 3 года наблюдается стабилизация качества водопроводной воды. Динамика показателей качества питьевой воды из водопроводной сети за 2009-2011 годы в сравнении со среднероссийскими и среднеокружными показателями отражена в таблице 2.6.
Таблица 2.6

Показатели качества питьевой воды из водопроводной сети

	Наименование административной территории
	Доля проб питьевой воды, не отвечающих гигиенических нормативов

	
	по санитарно-химическим 

показателям
	по микробиологическим 

показателям

	
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.

	Саратовская область
	14,0
	14,0
	13,9
	5,4
	5,4
	5,3

	Приволжский федеральный округ
	11,3
	11,6
	-
	5,0
	5,1
	-

	Российская Федерация
	16,8
	16,9
	-
	5,1
	5,1
	-


На территории области в 2011 году эксплуатировалось 1501 источников нецентрализованного водоснабжения (в 2010 году – 11707, в 2009 году – 1886). Количество таких источников уменьшилось в связи с ликвидацией колодцев общественного пользования в Балтайском и Турковском районах области. 

Из общего количества источников нецентрализованного водоснабжения не отвечали санитарным требованиям, как и в 2010 году, 8,7%. Процент проб воды, не соответствующих гигиеническим нормативам, составлял: по санитарно-химическим показателям – 27,1%, по микробиологическим показателям – 17,3%.
В 2011 году лабораторный контроль качества питьевой воды проводился в 1215 населенных пунктах, что составило 68% от общего количества населенных пунктов. Количество населения по населенным пунктам, где проводились лабораторные исследования, составило 96,8%. Лабораторные исследования качества питьевой воды нецентрализованных источников проводились лишь в 42,8% от общего количества населенных пунктов. 

Питьевой водой, отвечающей требованиям безопасности, в 2011 году было обеспечено 908 населенных пунктов (из 1783 имеющихся) или 50,9% с населением 2159203 человек – 86,1% от населения Саратовской области. Из 44 городских населенных пунктов обеспечены питьевой водой, отвечающей требованиям безопасности, 38 населенных пунктов (86,4%), в которых проживает 1776187 человек (94,6%) от городского населения. Из 1739 сельских населенных пункта обеспечены питьевой водой, отвечающей требованиям безопасности, 870 населенных пунктов – 50%, где проживает 383016 человек – 60,5% от всего сельского населения. 

Недоброкачественной питьевой водой обеспечены 17,2% населенных пункта, где проживает 270349 человек – 10,8%. Среди городского населения обеспечены недоброкачественной питьевой водой 101013 человек – 5,3%, среди сельского населения питьевой водой, не отвечающей требованиям безопасности, обеспечено 169336 человек – 26,7%. 

Среди населенных пунктов, имеющих только централизованное водоснабжение, по результатам лабораторного контроля обеспечены питьевой водой, отвечающей требованиям безопасности – 58,0% (в 2010 году – 57,5%), имеющих смешанный тип водоснабжения –                  53,8% (в 2010 году – 54,1%), нецентрализованное водоснабжение – 41,4% (в 2010 году –               38,4%). 

Доля населения, проживающего в населенных пунктах, обеспеченных централизованным водоснабжением, отвечающем требованиям безопасности, составила 88,8% (в 2010 году – 87,9%), среди населенных пунктов, имеющих смешанный тип водоснабжения – 81,2% (в 2010 году – 80,2%), нецентрализованное водоснабжение – 37,7% (в 2010 году – 48,4%).

С целью улучшения состояния хозяйственно-питьевого водоснабжения населения в области были реализованы мероприятия областной целевой программы «Обеспечение населения Саратовской области питьевой водой на 2011-2015 годы», утвержденной постановлением Правительства Саратовской области от 16 ноября 2010 года N 574-П. 
Раздел 2.4. Санитарное состояние почвы

Оценка санитарного состояния почвы является одним из основных направлений в сфере санитарно-гигиенического контроля за состоянием среды обитания человека. В связи с этим в 2011 году Управлением Роспотребнадзора по Саратовской области проводился надзор за объектами, являющимися источниками загрязнения почвы на селитебных территориях, в зонах влияния промышленных предприятий, автомобильных магистралей, сельскохозяйственных угодий. 

Основными источниками загрязнения почвы населенных мест Саратовской области являлись бытовой мусор, строительные отходы, гальвано- и нефтешламы, осадки очистных сооружений, сельскохозяйственные отходы. Интенсивным источником загрязнения почвы являются несанкционированные свалки промышленных и бытовых отходов, размещаемые с нарушением требований санитарных норм и правил.

Проведенный анализ состояния почвы на территории области в 2011 году показал, что доля проб почвы, не отвечающих санитарно-химическим показателям, составила 6,4% (в 2010 году – 8,7%). Пробы почвы, не отвечающие санитарным требованиям по микробиологическим показателям, составили 1,4% (в 2010 году – 2,0%). Уровень загрязнения тяжелыми металлами составил 1,1% (в 2010 году – 0,7%), удельный вес неудовлетворительных проб по паразитологическим показателям практически остался на прежнем уровне и составил 0,3% (в 2010 году – 0,4%).

Динамика количества проб почвы (%), в которых установлены превышения допустимых нормативов, представлена на рисунке 16.
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Рис. 16. Процент неудовлетворительных проб в почве по результатам лабораторного контроля

в 2005-2011 годах

Показатели загрязнения почвы на селитебных территориях Саратовской области по химическим показателям составили 5,6% (в 2010 году – 8,8%), в том числе по тяжелым металлам – 0,6% (в 2010 году – 0,7%); по паразитологическим показателям – 0,3% (в 2010 году – 0,2%); по микробиологическим показателям – 0,8% (в 2010 году – 1,8%).
Среди тяжелых металлов в концентрациях, превышающих ПДК, обнаруживался кадмий в почве селитебных территорий г. Саратова. Удельный вес таких проб составил 0,64% (в 2010 году – 0,8%).
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